
【世界药师⽇】我院深⼊社区开展宣教活动！
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2025年9⽉25⽇是第17个“世界药师⽇”。为响应今年“关注健康，

咨询药师”的主题，提升公众合理⽤药意识，9⽉26⽇上午，台州市中

医院药剂科主任卢晨霞、中药科副主任徐云英带领药师团队⾛进葭沚

街道荣安社区，开展了⼀场“健康引领 智者先⾏”感冒⽤药宣教活动。

活动现场，卢晨霞主任以通俗易懂的语⾔，深⼊浅出地讲解了感

冒的成因、常⻅误区、特殊⼈群⽤药注意事项以及⽣活调理的重要

性。徐云英副主任则从中医⻆度，详细区分了⻛寒感冒与⻛热感冒，

并介绍了相应的⽤药选择。讲座内容贴近⽣活，引发了社区居⺠的浓

厚兴趣，现场⽓氛热烈。
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“原来感冒不能随便吃抗⽣素！”“⻛寒感冒和⻛热感冒⽤药原来差

别这么⼤！”讲座结束后，居⺠们纷纷表示受益匪浅，并就⽼年⼈⽤药

安全等问题向药师们咨询，得到了耐⼼细致的解答。

本次活动以常⻅的感冒为切⼊点，普及了安全⽤药知识，纠正了

公众对药师的⽚⾯认知，充分展现了药师在⽤药指导、药物管理等⽅

⾯的重要作⽤。通过此次活动，不仅提升了药师的职业认同感，也增

强了社区居⺠对药师的信任和依赖。

“药师是公众药品健康的‘守⻔⼈’。”台州市中医院药剂科卢晨霞主

任表示，希望通过此类活动，让更多⼈了解药师的专业价值，并在遇
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到⽤药问题时，第⼀时间想到咨询药师，共同守护健康。
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往期精选

沪上名医“云”聚台州，家⻔⼝尽享上海三甲医院顶尖诊疗服务！

【痛⻛不必忍，良药丸中来】台州市中医院为您量身定制“痛⻛丸”！

【喜讯】台州市中医院 4 个专科成功⼊选浙江省中医优势专科建设项

⽬

【古韵今⻛ ·医康融合】台州市中医院“⾦秋养肺正当时 ·七夕良缘话健

康”活动激情上演

【喜报】台州市中医院何⽂全、朱希法两位主任中医师荣获“浙江省名

中医”称号
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